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Oferta na 2012r
Turnusy usprawniajgco-rekreacyjne ,wczasy zdrowotne organizowane
w Osrodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym ,, Pod Arkadami”
76-150 Dartowo ul. Admiralska 22-23

I. Baza noclegowa: pokoje 1,2, 3 i 4-osobowe, Turnus
wszystkie z petnym weztem sanitarnym. Doptata do pokoju ) Wezasy z
1-osobowego wynosi 200 zi, Lp. Termin lc’;‘;bfrﬁ‘t’t‘(’)v Zabc‘:l‘f:m‘

Wyposazenie: TV, telefon, czajnik ,zastawa stotowa, sprzet brutto

plazowy (parawan, lezak),reczniki-wymiana po tygodniu,
Il. Wyzywienie: 2 positki, Sniadanie -stét szwedzki oraz 1. 07.05.-21.05. 1200,- 1300,-

obiadokolacja, istnieje mozliwo$¢ korzystania z diet,

lll. Zabiegi lecznicze wg wskazan lekarza (3 dziennie w dni 2. 22.05.- 05.06. 1300,- 1500,-

robocze): fizykoterapia, $wiattolecznictwo, gimnastyka, masaze,

inhalacje, hydroterapia: jacuzzi, basen kryty/woda podgrzewana 3. 06.06.- 20.06. 1300- 1500,-

kolektorami stonecznymi/, rower treningowy

Dojazd do Osrodka we wtasnym zakresie lub transportem 4. 21.06.- 05.07. 1450,- 1350,-
zorganizowanym spod dworca PKP w Swiebodzinie

,g0dz.8.00 5. 06.07.- 20.07. 1500,- 1600,-
Koszt przejazdu w obie strony 100,-zt. 6. 21.07-04.08, 1500-- 1600.-
Budynek A- z winda, Budynek B- z windg i salg szkoleniowo-
konferencyjna, kawiarnia, osrodek posiada miejsce do 7. 05.08.- 19.08. 1500.- 1600.-
grillowania, bilard, czytelnie wyposazong w sprzet komputerowy
z bezptatnym podtaczeniem do Internetu, istnieje mozliwosé 8. 20.08.- 03.09. 1400,- 1500,-
wypozyczenia roweréw oraz Kijkéw do nordic walking,
skorzystania z sali gimnastycznej ze stotem ping- pongowym, 9. 04.09.- 18.09. 1350,- 1450,-
dartem oraz sprzetem sportowym.
Osrodek potozony jest ok. 150m od morza 10. 19.09.- 03.10. 1350.- 1450,-
Oferujemy turnusy dla os6b:
* z uposledzeniem umystowym, 11. | 04.10.- 18.10. 1100,- 1250,-

* zpadaczka,
* z chorobg psychiczng,
* ze schorzeniami ukfadu krgzenia,
» ze schorzeniami uktadu oddechowego,
* zcukrzyca,
e kobiet po mastektomii,
» z dysfunkcjg narzadu ruchu, z wytgczeniem os6b poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich,
ez chorobami neurologicznymi,
*  z chorobami uktadu moczowo-piciowego,
ez chorobami uktadu pokarmowego,
Osrodek posiada wpis do rejestru OD/32/0023/09 wazny do dnia 9.07.2012r
i OR/08/2/09 wazny do 24.02.2012r.

Uczestnik turnusu jest ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkoéw tylko na terenie Osrodka.

Optata miejscowa (klimatyczna) obowigzkowa wg cennika Urzedu Miejskiego — ptatha w Osrodku.

Uwaga: opiekunowie 0sob niepetnosprawnych mogg réwniez korzystac¢ z zabiegdéw leczniczych, o ile bedag
posiadali wniosek kwalifikacyjny na turnus wystawiony przez lekarza.
Zamoéwienia prosimy kierowaé pod adresem:

Spéldzielnia Inwalidéw ,,Rehabilitacja”
ul. Glowackiego 1
65-301 Zielona Gora
tel. 068 4537400 fax 068 4537401
dziat turnuséw: 068 4537403, 4537404, 4537405, 4537406

e-mail: biuro@sireh.zpchr.pl www.turnusy.eu www.sireh.zpchr.pl
Zapraszamy do wspoéipracy, gwarantujemy dobry poziom ustug
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