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Oferta na 2012r

Turnusy rehabilitacyjno-usprawniające organizowane w Ośrodku
im. prof. Wiktora Degi w Gościmiu woj. lubuskie gmina Drezdenko

Ośrodek bez barier

I. Baza noclegowa: 

    
 1.  domki murowane - 3 osobowe/2+1/ z TV, radiem, wyposa one w czajnikż  

   elektryczny, podstawow  zastaw  sto ow , r czniki, ą ę ł ą ę
 2 .domki campingowe typu”Mi dzychód”-ę 3-os.i 2-os dla osób na 
      wózkach  z radiem, TV, wyposa one w czajnik elektryczny, ż
      podstawow  zastaw  sto ow ,  r czniki,   ą ę ł ą ę
     Odp atna mo liwo  wypo yczenia lodówki do w/w domków.ł ż ść ż   
 3 .domki campingowe typu “BRDA”3-4 os. TV, radiem, lodówk , ą
      wyposa one w czajnik elektryczny ,podstawow  zastaw  sto ow ,   ż ą ę ł ą
      r czniki,ę
     Ca a baza noclegowa z pe nym w z em sanitarno-higienicznym, ł ł ę ł
      ogrzewana.
II.  Wy ywienie-trzy posi ki dziennie / niadanie ,obiad, kolacja/ż ł ś

     mo liwo   stosowania diety po uprzednim uzgodnieniu.ż ść

III. Zabiegi lecznicze nieodp atne ł wg  wskaza  lekarzań
     /3 dziennie w dni  robocze/, basen, hydromasa , masa e  ż ż
     komputerowe, wiat olecznictwo, inhalacje, ok ady, elowe , ś ł ł ż
     magnetoterapia, krioterapia, elektroterapia, pole elektromagnetyczne,
     wielkiej i ma ej cz stotliwo ci, ultrad wi ki, laseroterapia, kinezyterapia,ł ę ś ź ę
     gimnastyka indywidualna i grupowa , si ownia,        ł
     Zabiegi odp atneł  - ok ady borowinowe, masa  klasyczny, hydro JET  ł ż
     Medical, sauna, hipoterapia w poz.4,kriokomora. 
     Basen w soboty, niedziel  i wi ta odp atny.ę ś ę ł

IV. Dzia alno  KOł ść  – ogniska, dyskoteki, konkursy, program artystyczny,  
     pokazy, prelekcje, imprezy sportowe i inne w zale no ci od ż ś
     zapotrzebowania uczestników.
Teren O rodka 10 ha - ogrodzony, na terenie:ś
parking p atny, kompleks boisk tartanowych, kr gielnia, kort tenisowy, droga ł ę
do nauki jazdy wózkiem inwalidzkim, przysta , pomosty do owienia ryb.ń ł
Ponadto: hala sportowa, kawiarnia. 

Oferujemy turnusy dla osób:
• z dysfunkcją narządu ruchu, z wyłączeniem osób poruszających się na wózkach
        inwalidzkich,
• z dysfunkcją narządu ruchu poruszających się na wózkach inwalidzkich,
• z dysfunkcją narządu wzroku,
• z dysfunkcją narządu słuchu,
• z upośledzeniem umysłowym,
• z chorobą psychiczną,
• z  padaczką,
• z chorobami układu pokarmowego,
• z chorobami układu oddechowego,
• z dysfunkcją układu krążenia,
• ze schorzeniami neurologicznymi, w tym mózgowe porażenie dziecięce, 
• z cukrzycą, 
• kobiet po mastektomii,
• z celiakią,

Osoby przebywające na turnusach rehabilitacyjnych w Gościmiu mają możliwość skorzystania z dodatkowych nieodpłatnych
zabiegów poza tymi, które proponujemy w ramach turnusu pod warunkiem posiadania skierowania wystawionego przez
lekarza rodzinnego lub specjalistę na rehabilitację ambulatoryjną w ramach NFZ /skierowanie ważne 30 dni –druki do 
pobrania/.

Lp. Termin

Cena  

Domki murowane,
Domki campingowe,

 „BRDA”, hotel 
 

Wczasy  bez 
zabiegów

Turnus
rehabilitacyjny

1. 07.05. - 21.05. 1100,- 1200.- 

2. 23.05. - 06.06. 1230,-  1330,-

3. 09.06. - 23.06. 1300,- 1400,- 

4.  26.06. - 10.07. 1550,- 1650,- 

5.     12.07. – 26.07.  1550,-  1650,-

6.  28.07. -  11.08.  1550,-  1650,-

7.  13.08. - 27.08.  1550,-  1650,-

8.  29.08. - 12.09.  1400,- 1500,-

9.  14.09. - 28.09. 1360,- 1460,-

10.  29.09. - 13.10. 1300,- 1400,-

11.  15.10. - 29.10. 1220,- 1320.-

12.    21.12. - 4.01.13 1650,- 1750,-
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ZABIEGI REFUNDOWANE PRZEZ NFZ DOSTĘPNE W ORW GOSCIM
 

1/  Laseroterapia
2/  Pole magnetyczne wielkiej częstotliwości / Diatermia, Terapuls/
3/  Pole magnetyczne niskiej częstotliwości / magnetronie/
4/  Ultradźwięki
5/  Elektroterapia  / elektrostymulacje, prądy diadynamiczne, prądy TENS, prądy KOTZA, prądy TREBERTA,
     prądy interferencyjne , jonoforeza, galwanizacja/
6/  Masaż suchy częściowy
7/  Masaż limfatyczny
8/  Masaż wirowy kończyn
9/  Masaż podwodny
10/Ćwiczenia indywidualne i grupowe
11/ Lampa Sollux
12/ Krioterapia ogólnoustrojowa – skierowanie od ortopedy, neurologa, reumatologa lub rehabilitacji medycznej.  

 Zabiegi nierefundowane przez NFZ lub nie oferowane w cenie skierowania są odpłatne.

      Uwaga: Osoby zainteresowane korzystaniem z kriokomory prosi się o wcześniejsze uzgodnienie terminu turnusu 
                       bezpośrednio z Biurem Spółdzielni.

Uczestnik turnusu jest ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków na kwotę 5000zł

       Uwaga: opiekunowie osób niepełnosprawnych mogą również korzystać z zabiegów leczniczych o ile będą posiadali
                    wniosek kwalifikacyjny na turnus wystawiony przez lekarza.
 

Zapraszamy do współpracy, gwarantujemy dobry poziom usług !

Zamówienia prosimy kierować pod adresem:
Spółdzielnia Inwalidów „Rehabilitacja”

ul. Głowackiego 1 
65-301 Zielona Góra

tel.068 4537400  fax 068 4537401
dział turnusów: 0684537403, 4537404, 4537405, 4537406

e-mail:  biuro@sireh.zpchr.pl
www.turnusy.eu       www.sireh.zpchr.pl


	Wczasy  bez 
	zabiegów

