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Oferta na 2012 r
Turnusy usprawniajgco- rekreacyjne organizowane w Osrodku
Wypoczynkowo-Kolonijnym SUS w Mrzezynie ul. Nadmorska 12

. Baza noclegowa: pokoje 2 osobowe, wszystkie z petnym weztem
sanitarnym, w wiekszosci z balkonami.

Wyposazenie: TV, czajnik elektryczny, zastawa stotowa, reczniki,
/wymiana po tygodniu/,koc na plaze,mozliwo$¢ wypozyczenia Lp. Termin Cena
lezaka, bezptatny i bezprzewodowy internet.

II. Wyzywienie: trzy positki/$niadanie,obiad, kolacja/, mozliwos¢ 1. | 29.05. — 12.06. 1.650,-
stosowania diety /watrobowa,cukrzycowa,lekkostrawna,wegetarianska).

III. Zabiegi lecznicze — wg wskazan lekarza (3 dziennie w dni 2. 1 13.06. - 27.06. 1.700,-
robocze/- elektroterapia, DD -Diadynamik, jonoforeza ,galwanizacja,
interia, 3. |28.06. - 12.07. 1.800,-

tens magnetronic, oktady z borowiny, interdym — prady

interferencyjne ,(laser, ultradzwieki), rower, masaz wodny, kapiele

solankowe, inhalacje, masaz klasyczny, gimnastyka indywidualna 4. | 13.07. -27.07. 1.800,-
i zbiorowa, lampa solux, lampa BioV, materac masujgcy.
IV.Dzialalno$é KO — wycieczka autokarowa, ognisko z pieczeniem 5. | 28.07. — 11.08. 1.800 -

kietbasek lub grill, dyskoteki, konkursy, prelekcje, rozgrywki sportowe,

wycieczki piesze, turnieje brydzowe, szachowe, warcabowe,

2 wieczorki przy orkiestrze 6. | 12.08. - 26.08. 1.750,-
V. Osrodek jest potozony na zalesionym, ogrodzonym terenie na skraju
wydmy, przy jednym z gtéwnych zej$¢ na plaze, zakwaterowanie 7. | 27.08. — 10.009. 1.650,-

w budynku murowanym, budynek bez windy.

VI. Obowigzujg dodatkowe optaty w Osrodku np.za parking, przebywanie
psa’/kota w pokoju.

Oferujemy turnusy dla osoéb:

ez dysfunkcjg narzadu ruchu, z wytgczeniem osob poruszajacych sie
na wozkach,

* z uposledzeniem umystowym,

» z chorobg psychiczna,

» 2z padaczka,

ez chorobami uktadu oddechowego,

» z dysfunkcjg uktadu krazenia,

ez chorobami neurologicznymi,

» z dysfunkcjg narzadu stuchu,

ez cukrzycy,

* kobiety po mastektomii.
Osrodek posiada wpis do rejestru Nr OD/32/0014/10 wazny

Uczestnik turnusu jest ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw na kwote 5000 zi.

Uwaga: uczestnik turnusu jest obowigzany do uiszczenia optaty klimatycznej w dniu przyjazdu do Osrodka.
Opiekunowie os6b niepetnosprawnych moga rowniez korzystac¢ z zabiegdw leczniczych o ile bedg
posiadali wniosek kwalifikacyjny na turnus wystawiony przez lekarza.

Zamowienia prosimy kierowadé pod adresem:

Spoétdzielnia Inwalidow ,,Rehabilitacja”ul. Glowackiego 1 65-301 Zielona Géra

tel. 068 4537400, fax 068 4537401
dziat turnuséw: 068 4537403,4537404, 4537405, 4537406
e-mail: biuro@sireh.zpchr.pl  www.turnusy.eu www.sireh.zpchr.pl

Zapraszamy do wspoéipracy, gwarantujemy dobry poziom ustug !
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