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Turnusy rehabilitacyjno-usprawniające organizowane
w Sanatorium „WODNIK” ul. Sienkiewicza 9, 72-600 Świnoujście

I. Baza noclegowa: budynek 3-piętrowy ,pokoje 1,2, 3-os , wszystkie pokoje z 
pełnym węzłem sanitarnym/kabiny natryskowe/,ośrodek posiada windę 
przystosowaną dla
osób poruszających się na wózkach,usytuowany w pobliżu parku ok.200m od 
morza,

      Wyposażenie: łóżka jednoosobowe, TV kablowa, radio, czajnik ,    
      podstawowa zastawa stołowa, na każdym piętrze: lodówka, deska do 
prasowania,  
      żelazko, wózek inwalidzki, balkonik,      
      Wyżywienie: 3 posiłki dziennie /śniadanie, obiad, kolacja/, możliwość 
stosowania          
      diety,

II. Zabiegi lecznicze - wg wskazań lekarza -/2 dziennie w dni robocze/ 
diadynamik,
galwanizacja, jonoforeza, inhalacje ind, lampa sollux, lampa bio,interdyn, 
borawina
/plastry/,masaż aquavibron, masaż klasyczny częściowy, pole magnetyczne, 
laser, fotel masujący, jacuzzi, ultradźwięki,

III. Zabiegi odpłatne – wszystkie wymienione.

IV.W cenie skierowania: zakwaterowanie, wyżywienie, opieka medyczna,2 
zabiegi dziennie/w dni robocze/ wg wskazań lekarza, dwa wieczorki taneczne 
z poczęstunkiem /kawa, herbata, ciastka/.

Ponadto: wypożyczalnia rowerów, dostęp do Internetu, wycieczki piesze lub 
rowerowe po okolicy,

 
      Ośrodek posiada wpis do rejestru Nr OD/32/0072/10 ważny do 
30.11.2013r 
       I  OR/32/0039/10 ważny do 3.12.2013r 

      Oferujemy turnusy dla osób:

• z dysfunkcją narządu ruchu z wyłączeniem osób poruszających się na 
wózkach inwalidzkich,

• z upośledzeniem umysłowym,
• z chorobą psychiczną,
• z padaczką,
• ze schorzeniami układu krążenia, 
• ze schorzeniami reumatycznymi,
• z chorobami neurologicznymi /bez osób poruszających się na wózkach/,
• kobiety po mastektomii,
• z cukrzycą,
• z niedoczynnością tarczycy,
• ze schorzeniami układu oddechowego,
• ze schorzeniami endokrynologicznymi,

Lp. Termin p.1-os p.2-os . p.3-os

1. 14.02. - 27.02. 990,- 920,- 880,-

2. 02.03. – 15.03. 1050,- 990,- 920,-

3. 17.03. - 30.03. 1080,- 990,- 920,-

4. 01.04. - 14.04. 1220,- 1130,- 1050,-

5. 16.04. - 29.04. 1190,- 1090,- 1040,-

6. 06.05. -  19.05. 1390,- 1290,- 1230,-

7. 21.05. - 03.06. 1420,- 1320,- 1260,-

8. 05.06. - 18.06. 1570,- 1460,- 1400,-

9. 20.06. -03.07. 1700,- 1590,- 1480,-

10. 05.07. - 18.07. 1700,- 1590,- 1480,-

11. 20.07. - 02.08. 1700,- 1590,- 1480,-

12. 04.08.-17.08. 1700,- 1590,- 1480,-

13. 19.08. - 01.09. 1700,- 1590,- 1480,-

14. 03.09. - 16.09. 1550,- 1450,- 1400,-

15. 18.09. - 01.10. 1540,- 1440,- 1390,-

16. 03.10. - 16.10. 1320,- 1230,- 1180,-

17. 18.10. - 31.10. 1300,- 1200,- 1140,-

18. 03.11. - 16.11. 1100,- 1000,- 980,-

19. 18.11. - 01.12. 1100,- 1000,- 980,-

20. 03.12. - 16.12. 1100,- 1000,- 980,-

21. 22.12. - 
04.01.13

1630,- 1530,- 1430,-

Uczestnik turnusu jest ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków na terenie Ośrodka.
Opłata miejscowa (klimatyczna) obowiązkowa wg cennika Urzędu Miejskiego – płatna w Ośrodku.
Uwaga: opiekunowie osób niepełnosprawnych mogą również korzystać z zabiegów leczniczych, o ile będą 
posiadali wniosek kwalifikacyjny na turnus wystawiony przez lekarza.

Zamówienia prosimy kierować pod adresem:

Spółdzielnia Inwalidów „Rehabilitacja”
ul. Głowackiego 1

65-301 Zielona Góra
tel. 068  4537400 fax 068  4537401

dział turnusów: 068 4537403,4537404, 4537405, 4537406
e-mail: biuro@sireh.zpchr.pl

www.turnusy.eu   www.sireh.zpchr.p
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